
 
 
 
 

 
 
 
 
 

PRESENTACION 
 
 
La Federación Peruana de Fútbol en la necesidad de concretar un cambio 
profundo en este deporte pretende desarrollar un trabajo a largo plazo  con  
menores, a través del Proyecto Nacional “CRECIENDO CON EL FÚTBOL”. 
  
El Objetivo  de este   Proyecto se orienta  a mejorar y potenciar  la organización 
que rodea al fútbol de menores,  para lograr  como resultado la participación 
masiva de niños y niñas  
 
En el marco de este gran Objetivo es  necesario  contar con elementos y pautas  
para organizarnos y  hacer que los niños jueguen al fútbol de manera masiva, En 
este sentido ponemos al alcance de todos el  presente modulo que de manera 
sencilla y practica explica la forma de organizarse y promover la competencia 
continua  de los niños en el país. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

PROYECTO NACIONAL 
CRECIENDO CON EL FUTBOL 

 
??Luego de hacer un análisis comparativo del fútbol de menores peruano con 

el de países donde el fútbol es exitoso, llegamos a la conclusión de que en 
el Perú es posible modificar las estructuras que nos permitan en un futuro 
no muy lejano, acercarnos a esos países que son potencias tanto en 
menores como en mayores. Estamos convencidos de que si a los niños 
peruanos se les brindan las oportunidades de formación adecuadas, estos 
poseen capacidad de alcanzar logros importantes ya que sus condiciones 
naturales no difieren de los otros niños sudamericanos. 

 
??A raíz de estas conclusiones, la Federación Peruana de fútbol a través de 

su comando técnico de menores propone un cambio profundo en cuanto a 
organización de fútbol desde la niñez y pone en funcionamiento el proyecto 
fútbol para todos  con el objetivo de que cada vez mas niños(as) peruanos 
tengan la oportunidad de desarrollarse y progresar en este juego que 
apasiona y paralelamente cumple una tarea formativa. 

 
??El proyecto esta orientado a contribuir a la construcción de un sistema 

nacional que  amplié el numero de menores  que juegan al fútbol en el 
Perú, de manera organizada  sostenida  y con componentes formativos. 

 
??Masificar el fútbol de menores   supone un trabajo arduo a largo plazo  y 

que requiriere de una constante construcción, que colabore a tener  una 
amplia base de futuros deportistas con una fuerte identidad, y  con un buen 
desarrollo de habilidades y destrezas, capaces de alcanzar logros 
significativos para el país. 

 
??EL PROYECTO  pretende trabajar con los diversos niveles organizativos 

del fútbol y de la población, llámese ligas, escuela de fútbol,  colegios, 
municipalidades organizaciones de base, asociaciones y otros actores en el 
ámbito nacional que ayuden a crear las condiciones para que los menores 
actúen masivamente en la practica del fútbol, 

 
 
 
 
 
 
 



GESTION DE LOS CAMPEONATOS DE FÚTBOL 
 
 
Porque Organizar masivamente Campeonatos con niños? 
 
 

?? Por que la recreación es un derecho de todos los niños 
 

?? Por que va a permitir articular el trabajo de las instituciones que 
estamos en la obligación de protegerlos y que  velamos  por su 
desarrollo  

 
?? Por que será una  fuente inagotable de buenos futbolistas 

 
?? Porque  queremos el cumplir con el papel promotor que nos 

corresponde.– 
 
 
Quienes Pueden Organizar un Campeonato de Menores 
 
Pueden organizar un campeonato de menores: 
 

?? Los Gobiernos Regionales 
?? Las Municipalidades 
?? Las Ligas de Fútbol 
?? Las UGELES 
?? IPD 
?? MINSA 

 
Lo ideal es que la Municipalidad por ser el gobierno local lidere el proceso y 
convoque a todas estas instituciones para conformar el equipo de trabajo que 
organice el torneo de menores. Sin embargo no es una regla general por lo que 
cualquiera de estas instituciones  podrían organizar el campeonato de manera 
individual en un inicio, con la perspectiva de integrar luego al resto. 
 
Que Necesitamos saber para Organizar el campeonato de 
Menores: 
 

?? Conocer  el distrito y la realidad de cómo se practica el fútbol de 
menores 

?? Organizar el campeonato buscando que se juegue en todo el distrito 
?? Buscar que el campeonato sea descentralizado para lo cual se  puede          

trabajar con  los Colegios, las Zonales Municipales, las organizaciones 
de base, según sea el caso y donde las facilidades sean mayores    



 
 
Los pasos para organizar el Campeonato: 
 

?? Zonificar el distrito y elaborar el plan de trabajo para todo el año 
?? Hacer la capacitación a los representantes y entrenadores  de los equipos  
?? Hacer un Modelo de bases y directrices del campeonato *. 
?? Realizar la convocatoria masiva de los Equipos 
?? Organizar la documentación de los equipos que tendrá que ser sencilla y 

sin costo* 
?? Organizar el fixture del campeonato de manera participativa y simple. 
?? Ejecutar el campeonato con criterios de puntualidad y responsabilidad y 

transparencia según el fixture  acordado 
?? Llevar un control y Monitoreo adecuado y permanente del desarrollo del 

torneo.* 
?? Organizar encuentros entre los campeones de las diversas categorías con 

sus pares de las localidades más cercanas. 
 
* Modelos de documentos, ver anexos 
 
 
 
Con que  condiciones y materiales debemos contar para empezar 
un campeonato 
 
Las condiciones son mínimas y de fácil hacer, no deberá ser obstáculo la falta de 
dinero para iniciar un campeonato, deberá primar la imaginación y la buena 
disposición teniendo en cuenta que los beneficiarios son los niños. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 EL METODO DE LA FPF 
 
 
Las Categorías  
 
Dirigido a  las Categorías Sub-8, Sub-10 y Sub 12 
 
Los Equipos 
 
Estarán Conformados por 12 Jugadores, 7 titulares y 5 suplentes  
 
Los equipos no necesariamente contaran con uniforme completo, bastara con un 
chaleco o camiseta que los diferencie del otro equipo   
 
Las Canchas 
 
Para las categorías Sub-8 y Sub-10 las medidas recomendadas son: 
25m de ancho x 40m de largo  
 
Para la categoría Sub-12 las medidas recomendadas son: 
35m de ancho x 50m de largo 
 
En ambos casos estas medidas son referenciales no se pide que sean exactas 
pero es lo recomendable. 
 
Se pueden usar diversos espacios de la localidad y adecuar las medidas en caso 
sea necesario, así como se podrá usar materiales que suplan los a los arcos 
típicos o convencionales Ej. dos parantes de madera con una cinta de tela o 
plástico. 
 
 
 
Los Arcos 
 
Para las todas las categorías  las medidas recomendadas son: 
3m de ancho x 2m de alto  
 
Los Balones 
 
Para la Categoría Sub-8 se recomienda el uso del balón n° 3 
 
Para las categorías Sub-10 y Sub-12 se recomienda el uso del balón n°4 
 
 
 



Un caso Practico 
 
La Municipalidad y la UGEL  de Viña, Yauyos a pesar de sus dificultades  son   
entusiastas y responsables en la defensa de los niños y sus derechos,  son 
amantes del deporte y cree firmemente que el cambio del Fútbol esta en el trabajo 
permanente con los niños. 
Ellos están interesado en organizar un campeonato de fútbol para niños de su 
localidad que este bien planeado y donde la gente este contenta en participar 
 
Los responsables de estas instituciones  tiene claro que no se puede hacer nada 
al azar, son conciente que su trabajo tiene como objetivo a los niños de su 
localidad y que tiene que dar lo mejor de si. 
 
Saben también que los recursos son escasos, es la realidad de nuestro país, pero 
piensan que esto no puede impedir que los niños tengan una oportunidad y la 
ilusión de jugar  al fútbol y ser felices 
 
Luego de esta reflexión deciden  ponerse manos a la obra y para ello se hace 
necesario organizar y planificar su trabajo, ENTONCES surgen las siguientes 
preguntas: que quiero hacer? ,como lo debo hacer? y con que? , entonces dibujan 
un cuadro que los ayude a visualizar sus acciones y sus resultados 
 

Actividades 
 

Acciones 
Que voy a hacer 

Resultados 
Que espero 

obtener 

Otras Opciones 
Que me falta y como 

lo consigo 
Gestión del 
Campeonato 

Coordinar  con otras,  
instituciones de mi 
distrito que quieran 
colaborar con 
materiales campos 
deportivos premios 
etc. 
 
Hacer un plan de 
trabajo adecuado a la 
realidad y a mis 
posibilidades 
buscando la mejor 
estrategia para que 
se juegue en todo el 
distrito   
 

Prestación de 
campos deportivos 
de parte de las 
instituciones. 
Pelotas, uniformes 
etc. 
 
 
 
 
Un documento que 
guíe mis acciones 
durante todo el año 
de actividad. 

. 

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
MODELO DE BASES 
 
El modelo que a continuación presentamos es un marco de referencia a tomar en 
cuenta para la organización del campeonato, sin embargo es necesario hacer 
saber que las bases se pueden adecuar a la realidad de cada organización 
 
1. De la Inscripción: 
– Los equipos se inscribirán en el lugar y fecha dada por el organizador. 
– El delegado al momento de la Inscripción presentara una declaración Jurada, 

con la ficha de Inscripción. 
 
2. De los jugadores 
- Podrían inscribirse hasta 12 jugadores (7 titulares y 5 suplentes) por equipo en 

las categorías sub-8, sub 10, sub 12 )  
- Los cambios de jugadores en un partido son ilimitados. 
 
 
3. Del sistema de campeonato: 
- El sistema de campeonato se normara en reunión de Delegados, teniendo en 

cuenta él numero de equipos inscritos. 
 
4. Del partido 
- Se jugaran  tomando en cuenta las reglas universales del Fútbol, con dos (02) 

tiempos de 15 minutos cada uno por cinco(5) minutos de descanso para la 
categoría de 6 a 10 años. 

- Para la categoría de 11 a 12 serán  dos tiempos de 20 minutos cada uno por 5 
minutos de descanso 

 
 
- Aspectos complementarios: 
- Los aspectos no contemplados en las bases del campeonato, serán resueltos 

por la Comisión Organizadora. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



MODELO DE FICHA DE  INSCRIPCION 

 

I CAMPEONATO DE FUTBOL “SEMILLERO 2005” 

CATEGORIA SUB – 8 Y SUB -12 

FICHA DE INSCRIPCION 

CATEGORIA: SUB – 9  SUB – 12 

NOMBRE DEL CLUB O EQUIPO   : …………………………………….. 

NOMBRE DEL ENTRENADOR : …………………………………….. 

NOMBRE DEL DELEGADO : …………………………………….. 

LUGAR DE PROCEDENCIA : …………………………………….. 

 

Nº 

 

APELLIDOS Y 

NOMBTRES 

 

EDAD 

FECHA DE 

NACIMIENTO 

LUGAR DE 

NACIMIENTO 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

 

 

 

    ………………………………         …………………………………. 
     FIRMA DEL DELEGADO          FIRMA DEL ENTRENADOR 

 
 



 
MODELO DE FIXTURE 
 
SABADO 02 DE OCTUBRE 

 

 

HORA CAMPO EQUIPO  EQUIPO 

08.00 a.m. 1 Simón Bolivar VS. STA. MARIA “B” 

08.00 a.m. 2 22237 V.S CHINCHAY SUYO 

 

HORA CAMPO EQUIPO  EQUIPO 

08.50 a.m. 1 HORACIO ZEB “B” VS. MELCHORITA 

08.50 a.m. 2 MIGUEL GRAU V.S LEONCIO PRADO 

 

HORA CAMPO EQUIPO  EQUIPO 

09.40 a.m 1 SANTA MARIA “A”  VS. SANTA LUISA 

09.40 a.m. 2 A. VALDELOMAR V.S 22757 

 

HORA CAMPO EQUIPO  EQUIPO 

10.30 a.m 1 MILLENIUN  VS. 22658 

10.30 a.m. 2 ADA BYRON V.S DIVINA 

PROVIDENCIA 

 

HORA CAMPO EQUIPO  EQUIPO 

11.20 a.m 1 DOS DE MAYO  VS. 22240 

11.20 a.m. 2 22247 V.S SAN AGUSTIN 

 

HORA CAMPO EQUIPO  EQUIPO 

12.10 a.m 1 JOSE PARDO  VS. 22685 

12.10 a.m. 2 JOHN WESLEY V.S 22268 

CATEGORIAS sub- 12 



º ES RECOMENDABLE MANEJAR UNA HOJA DE PROGRAMACION DE LOS ENCUENTROS 
DE FÚTBOL QUE NOS PERMITA TENER UNN CONTROL DEL HORARIO Y RESULTADOS DE 
LOS ENCUENTROS QUE SE REALIZAN DURANTE EL CAMPEONATO. 
 
 
 
PROYECTO NACIONAL “CRECIENDO CON EL 

FÚTBOL” 
 

 
 
 
 
 

 
 

MODULO DE ORGANIZACIÓN  
                             
                          

Propuesta Metodologíca para la Organización de 

Campeonatos de Menores 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FEDERACIÓN PERUANA DE FÚTBOL             COMISION  DE MENORES                                                                                       


